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FECHTERBUND SAAR e.V.:
Freizeit- und Kaderfechter fordern

Histore

Unter Turnbruder Meyenberg swnde
1821 die erste Fechiabtellung in der
saariBndischen Tumerschafl 51, Jo-
hann gegrundel, Der 1935 berufens
saarandische  Gaubechtwat  Anton
Rehlinger grindete i der Folge B
Fechtapioilungen, 1226 entsiand
durch Tori RelWinger die erste saar-
landische Damenlechiabteiung. Bel
den  OWmpischen Spicben
1936 in Berlin orrang  die
davische Herrenorei-hEnn-
echaft mit Erwin  Casmir,
Mlius  Eisensckar, Augusl
Heim, Sieghisad Lerdon. She-
fan Rosenbauer wnd  dem
Saptinder Omo Adam die
Bronrameadaliie.

am 12.12.1945 wird das Ver-
gingrecht  lor  dee Fone
frangaise o occupation neu
geregell. Sporterien mit pa-
rarmilithriachem Charakiar -
JSchied und Wallensport”,
JBampisport®, JSegelllugsporl™ und
such Turnen, & gymnastous aus
agres” - sind verboten, Wahrend alle
pusgeachlogsensn Peeudarmiilitar-
aporiarien ibe Verbot bis in das Ende
gdes d0er fehre behishten, war Fech
ten innerhalb von Aur wenigen Wor
chen aus der Veshotsliste pestrichen,
1945 priwichelle sich beim damall-
gan SV Saar 05 eine zentrale Facht-
abteftung. Fechier hatlen dorl gine
Begegnungsstatte, die  Saarlander
und Franzosen allgin nach Spatl
chen Hoitenen noabeaneinandes ileen
Sport treiban we#, m Schreiben vom
14,003, 19498, worin  die  soarnlamd:-
schen  Fechiter die  Fhdération
Francaise d Escrime anreglen, &ine
sagriandischa - Dlympiamannschaft
el der Olympéade 1948 in Londan
starten zu lassen, worden B Perso-
man fiir die Dissipn Floselt, Degen
und Sated  worgeschlagen: - Anton
Rehlinger. Richard Benkerl, Adol
Bankert. Heirrich Benkert, 0

fgam, Rudoll Meses, Emst Siolz, und
Ludwip Wiedenhdfer. Ms Trainar wnd
Manager® wird Julles Alpar benannt,
Wit digsan  Bemdhungen der Sasr
fechiéd urm &Ge Tednalvme an den
Dlympischen Spielen 1948 in Lon-
don wird das. Manifest einer saarlan-
dischen Eigenstandighet angestrebl,
Die Anerkennung dor Soor als Fays
olympiqua®, .Olyrmpic: country® im in
ternotionalen Sport emspriche der
Autoromie &y Sadar,
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Arm (5.0 1948 fand e Grundungs-
versammieng  des  Saarlandischen
Fechermundes, kurz SFE, in Saar
bricken statt. Danach gaban die Yar-
treier der sasrddndischen Fechier
das Verlangen nach Eigensiandigkeil
auf und Befol@en den im Koibural-
Eommien vom 15121948 venprdneg-
1en Wag. Dokumente belegen, daf
die saaibmischen Fechiter als .Unk-
o o Escrime de [a Same® im lphee
15459 ger Fecdration Francoise d Es-
orime angehdrien, Al Ligue” wind
mun der “Fechierbund SeE angepe-
[y,

Das . Comité alympegwe de @ Sarme®
bittet am 05.05.1950 den Prasiden-
ten des 10C, Sighied Egstedm, um
dia Anerkenmmg. Am 15051950
wird wvom MIC die Anerkennung der
Saar ais pays olympigue®  ausge

sprochan, [ee internationalen Spost
remeen bestatigen den won Frank
reth geschallenen sporpoaliiischen
Status und darmit die Trenneng der
Saar von Deutsehland, Vom 05, s
07041851 fand im Groflen SE-
sungssial des Fancosischen Ao
mobilchibs e Paris dee alijahnlichs
ciusgrmmenkundl  $er Verireter  des
Fédaration Intemational d ESciimes,
clar FIE, s1adf. die irm Jahre 1913 pa
nau an deesem Ot gegrindet wurda,
Tapungsthoma des Kongres
ses war die Wiederaufnahme
Japans  unmd Deutschiznds
und e Negsuinahme des
Saarlarddes in die FIE, Dis De-
leglerten stimmiten der Auf
natime lapans und des Saar-
landes m, wishrend der An-
Iragg Deutachlands auf Wieder
syfnghme  um  &n weilerss
lahr  zurlickgestelll  wunda.
Wihrend der Zugehinghkedt in
der FIE nahmean die saarddndi-
cchen  Fechtar an  Olvmpi-
schen Soeelen und an Walt-
meisterschaften teil, Eine Saammann
schal sowie Enzelfechiar starteisn
im Herrenfiorett und Sabel bel den
Olyrpischen  Spisben - in Helsinki
1852, Es waren dabel Karl Bach,
Waitar Beddal, GOmther  Fnddier,
Emmst Rau und Willi Rbshar,

Mach sechsjBhriger Mitpliedachatt in
der FIE wurda des Saariandische
Fechietund am 01.01.1957, dam
Tage der politischen Rickgliederung
des Saarlandes nach Deutschiand,
mi 23 Yereinen und 927 Mitgliedim
als Fechierbund Saar a V.. pesannt
FES, Landesverband des Dewlschan
Fechierbundes. Otio  Adam  dber-
natn den Vorsilz des  Saarldndi
schen Fechierbundes. In der Zeit
W 3008 1087 i Fum
FEA1.1970 wr Ono Adam Prasi-
dent des Deutschen Fechierbunch=g
und  his o sEinenm Tode  am
02121877 Bwenprasident des
QFE.,



Dile bei Weltmeisterschaften und
olympischen Spielen erfolgreich.
sten Saarlandischen Fechter waren:

Chito Adam: er errang 1936 bei den
Ohwmpischen Spislen in Berlin die
Branromedaille mil oer dedtschen
Farslitmarmschaft

Efse Cmmmerboer: 888 wurde mil des
Doutschen Daman-Flaorett-Manm-
gelksll 1957 Visesaalimesiar im Fo-
et

Helgs Mees: sle war Silbermesdsdlsnr
Hewinnorin Florett bel den ORyngs-
sohen Spiglen 1964 in Tokio. Dee
Desitsche Damen-Florel-Mimnschafl
mit Helga Meess, Gudrun Theuer-
Kaurl, &nnrose Monch, Heidi Schmed
end Farmy Schederger errang in To-
kin dee Bronzemedaidlle,

Christiang Weber! sle emang im Ds
men-Flarell u.a, folgende Plazierun-
Pen: 1981 2. Platr Mannschaft Wedt-
maisterschaft o Clammont-Ferrand,
1983 2. Platx Mairnschaft Weltmei
starschalt In Wien, 1984 1, Plaiz
Mannschalt Olympische Splele n
Log Angeles, 1888 1. Platz Mann-
schaft Olympische Spisle in Sooul

Fechten aing Longlie- wnd
Olymipias portart fur die Familie

Die rentrale Auffabe des FBS st es,
Yoraussebungsn nur Forderung des
Braiter-, Freizei- und Gesundhaits-
part. ehanso wie des Lesstungs- umd
Spizensports fu schaffen. Beson-
pers Desinflult wird das sportiiche
Intergsse dor saarlandischen Beudl
karung durehn braiten und frizizei-
sportiiche Aktratalen des Verbandes

und seiner Mitglads
wvergine, el des FBS
st es, sowohl dig In-
terassen  der Frel
meitsportler im Fech-
e, &S auch die der
Haderiachter ru Mor
dearm.

strategie des FBS

Zur Fordeiung der
Athbeten odurch den
Werbend gehiet gine
komseqguents . indivi
dualle Plammg der
Training infale. Bemnechanisch
analytischen Verlahnen 7ur Opdimie
rung der Fechitechnik werden sei
159485 im Leistungszentrum des FBS
&1 Dlympigstitzpunkl  Rheinland
Flalz / Saarland mil unehemcmnem
sportlichen Erfolg elngesetzt. Inter-
daziglinar  @in geregelos Syslam
won Handlungsplanen und Entschess
dungsalternativen fiir den Fechtsport
fu entwickaln, das mittel und langf-
atig den Kenntnisstand  wissen
schaftlicher Forschung aus Sporime
dirn, Sportwissenschaft und Biome
chanik intepgriart und dée Gosamthelt
dar pewonnenen Erkenninisase e
deir Tdentsuche, Talentfdedarung und
im  MNacheuchsleistungssport  nutzt
und nichl ulelr die Bedeulung der
Lifetime-Sportest Fechten als Fres
mitsport In der Offendiichieit dar-
sielit wnd hitft Buszubaven.

Hooperation Schule und Vereln im
Fechtaport

wiitmiel sich der Talentskehmg und
Forderung wn Saarand, Jed und
Sweck Ist es, saarlBndische Talente
& e Kogersysiame dos Yerbandes
meranzulubren, ihnen Hilfe o pgeben
In shifer schulischen und sparthichen
LE"E'ME-E*I!WID"JLIIIP. bis hen zur na-
tiprsden el intemationalen Spitze
Folgence MaBnshmen der Vensing
wadarn l'_'llgﬂﬁlki.&“l.'lrl.‘:?ﬂ'l. finanmsl, in
hatifich und adrministraty vom FBS
i Ers T

— Talendsuche i -rll'rﬂ-..ll"lg i der
Grundschale

— Talanifgrdanmg in den wedlarfihme
e Sehulian

- puskizleche MatBnalmen im Fah
men der Top-TalentGrderung.

Regionale Stitzpunkis

Seitens dos FES ist oing Arpoitsgrup-
p= aingerchiat worden, die sich sge-
el mit der Einrichiung newer dezan-
tralar Stitrpunkte beschaftigt  Mit
glieder sind Yerbands und Versins:
war reter, Momevan  exestieren re
gionale Stitzpunkte o Dillingen,
Stingoert, am  Deuisch-Franoosi
sehen Gyrmnasium in Saarbrichen, in
Wadarn, in Holz und in Klarenthal,
deir oine syslematische Sichlung an
Gehulen upd die Obarfehrung 1aben
lerter Sporter in dén anpeschlosge.
men Fechbeersn durchihran. Durch-
schaittlich befinden sich ca. 15 jun:
fe Fechigr in den jewdiligen Fonder.
gruppen, Dieses im Saarfand
fachandiechende Sichiungssysten
wind permanenl srweilart; &5 werdan
kontinukerich newe regionale Stiitz
punkte sufgebaut.

Zentraler Stulzpenki
[Landeslelstengsrentrum]

A FEnlralen SlIpinkl 0 S@ee
oucken traimert der Lances-Hader.
von den darpait 68 D-Kader-Fechtem
s diem gesamben Saarland Tramis
ref wer 25 bas 30 Sporiler regal
malig in der Wacha, flanksst durch
trasningshe pleilende WMainanmen
ILE!H'!H"EE.UIHEI'II:IE-HH =] (e Mebean



dem Randitionstraining wird ingbe-
sondere dee Fechitechnik durch Ein-
rellektionsn verbessert, Auf 10 fest
mstafierten Elekirofachiizahngn war-
den wnler Gefechtssituabonan tokti-
sche Fahpgkesen goschull. Danibser
nnaus wird sing regelmaiges Lai-
stungsdesgnastih  durchpefihet,  dia
Schwachsiellen  aufdecken,  Trai
mingswirkungen auligen wnd Uber-
peanspruchungen vermelden holfen
call. Vidoeotraining is1 ain fester Be
standieil der Trainingsamait Der -
Hader der Klassilizierung 1 bis 4 hat
gich in der Nechwuchsschulung oes
schen dan TalontGrdergruppen und
dem Bundaskader el und il
det das rentrake Element einer sysie
matischen Machwochsiordesung sul
Lescessbens. Der Trainingsumfang
i D-Hpder belragt mindesiens drei
his wier Traningseand@iten pro Yo
che [sinschlieflich Vereinstrainingh
Eing Teinahme am ‘Wettkampley
stem auf Landei-, INTERREGID-, wfid
Bundesebene (81 vespilichiend,
Erfodgreiche Artstil 0o @inam  Spai
warbinc bow, durch @ingn Sparives-
band bendtigh u.a. sine mekgerichtets
Ponssption, Uagidhigs  Strukbonen
und qualifiserte Personen e des
Umsotzung. Durch  das  Leishngs
sporkonzept FES 1865 - 2000 sind

im Fechterbund Saar (FBS) dig Yo
gussclTungen geschafian warden,
die Belange des modernen Hochis

slungssport mit adagualen Metho
den und Yerfahren anougehan.

Erfolge in der Jupendashail

gl ain verh@#insmady kleines Lan
desverband unter den abngen Fechi-
landessarbindan sind dea bishersgen
Erfodga im nationaken Beraich vigher
aprischend uvl bestatigen die konse-
quenle Fimderaroait. Der FBS sielit
19648 dia Dautache Maistenn im Frie.
sankampl (Mebrlcarmpl mil Fechien),
den Dewlschen Mannschaftsmelstarn
Darmen-Degen [B-Jugand), die Dot
scha  VireMeistenn Damen-Dagen
{B-igend) wnd die Deutsche Vize-
Meistorin Darméen-Flooetl (BJugend),
Pemspekiivisch erfolgl eine komrol
llerte Hinldhrung an intemationalen
Laistungeniveau. Maben der sportl
chen Entwicklung wird darsuf oo ache
Len sein, ok das Umleld des Sport-
lars {Schule, Aushiliung etc.) oine
Trainings und ‘WellkamplausdEung
profdamins  ermaglicht, um  mogE
chon  AbwanderungsangiElaeen wom
den L grafen” Fechizentren etwas
enflgegen setren o KAnnen,

Fechten im Saarland
akademisches Lehrfach

&by dem Wintersemester 1997 S GH
wird die Sporiart Fachien wieder an
der Universitat des
Saprlandes im Rah-
men fes Sporiws-
senschaftlichon
Stimliurms unterrichr
tet. Durch oing Ko
opEralion  fwischen
dem  Fechterbund
Sagr wnd  dem
Sportwissanschaf:
fichen Institun der
Saar-Universitat st
a5 nunmehy  madg
lich. neben der
Grundaushildung
auch Schwer
punklprfungen i
Fechten 2u sbsol
vieren, Profitieren
werden alle an die-
BT pond veniue

e die Uniyarsalal, oue e LHH[E-I'@,I.‘-
Bal erwelerm konnfe, der Fechfen
bund Saar, oer durch die bultipiine-
torermyirkung der angehenden Sport:
lehner cing weilere Vesbreiiung des
Fechiens initlert brw. de Anzahl sal-
mar - Ubungslaier orhBhan Wann,

Guadifiziartes Training
in Zubunft bezahlbar machen

Chsr Festhilevbund Saar eV, (FES), die
Fécération Lusembourgacise d Eacni-
ma (FLE), die Ligue Loeraing d Esce-
ma (LLE}Y, dis Ligue d"Alsace o Escd-
e (LAE) und des Shdwastdegtache
Fechiverband e.Y. [SFY] schiossen
arm 14091907 aing Kooperations-
und eine Pertnerschattsvarainbanng
und priundeten am 07.12.1997 den
Vierband mil dem Mamen INTERRE-
G Saarloel ucElsasl-Sifwast ml\y.
Oer Verband hat semen Sitz in Saar-
bricksn und ist im Vereinsmegisier
des Amisgenchies Saarbnicken ein-
getragen, Die Yerbande sehen ihre
Kooperation &t eingn Weg, das Euw
rogd der Reghonen mit Leben u er
fullen wnd die Zusemmenarbell auf
Belgicn und die Miededande ausm
debirien, Der Initialor disses surondi-
schan  Internationalen  Poois  des
Fechisgorts, Alfred Msurer: | Wir get-
7en uns zum Ziel, Fachkompetenzen
aisszutmuschen, von Erfabrungen ge
genssilig s profitieren und die Be
gegnung wischen den Sportlern 2u
intensivieren, e Chance dieser Ver-
cinigeng ist, dic vorhondene  wird
schaniichen und  sportlsien Res-
SOUrceEn germEnsam zu nutaen, um
dliee Aghleten in den Verbanden durnch
kongequents  individuslle  Planung
dar Trainingsinhafte unter Bemick-
sichtigung des interdisziplingen Er
fahrungsestausches dher die Lan
dargrenzen himwag zu fordern,  Fir
die Fachmsporiler der Region bedeu-
ot dias im Rahmen der INTERREGIO
interdisziplingr mit anderearm Sportar
180 Fussmimeruarbeiien.  unlérsin
ander i kEsaperieren und Ausbik
dimgskapazitaten 2u straffen, damit
dier finanziele Einsats R qualifier.
te Trainesteams auch bazehlbar wird.

Alfred Mavrer
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